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INSTRUCOES AO CANDIDATO

Além deste CADERNO, vocé devera ter recebido o CARTAO destinado as respostas das 40 (quarenta)
questdes de multipla escolha formuladas na prova. Caso nédo o tenha recebido, pec¢a-o ao fiscal.

Verifique se esta prova corresponde a area/especialidade para a qual vocé se inscreveu.

Verifigue se o nimero do seu documento de identificagdo e seu nome conferem com os que aparecem no
CARTAO DE RESPOSTAS; em caso afirmativo, assine-o e leia atentamente as instrucdes para seu pre-
enchimento.

Se este caderno ou o cartdo de respostas ndo contiver o descrito nos itens anteriores, notifiqgue imediata-
mente ao fiscal.

N&o é permitido portar ou fazer uso de aparelhos de recebimento central de mensagens (pagers), aparelho

de telefonia celular, qualquer tipo de aparelho que permita intercomunicagdo, nem material que sirva para
consulta.

Nao é permitido copiar as respostas assinaladas no cartéo.

O tempo disponivel para esta prova, incluindo o preenchimento do cartdo de respostas, é de quatro
horas.

Para preencher o cartdo de respostas use, exclusivamente, caneta esferografica de ponta média com tinta
azul. Assinale apenas uma dentre as cinco op¢des de resposta apresentadas para cada questéao.

Certifigue-se de ter assinado a lista de presenca.

Quando terminar, entregue ao fiscal este CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO DE RESPOSTAS, que
serd invalidado se vocé ndo o assinar.
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01

O anestésico local mais utilizado na

raguianestesia é

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

02

ropivacaina.
bupivacaina.
lidocaina.
adrenalina.
clonidina.

Em relacdo aos gases medicinais e

industriais, assinale a afirmag¢ao FALSA.

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)
03

O Oxido nitroso ndo queima, mas
sustenta a cambustao.

O oxigénio ndo queima, mas alimenta
a combustao.

O Argbnio ndo queima nem sustenta
a combustao.

O nitrogénio queima e sustenta a
combusté&o.

O &xido nitroso € um gas anestésico.

O processo de limpeza de um artigo

com lavadora ultrassbnica e termodesinfec-
tadora é tecnicamente chamado de

(A) termoesterilizacao.

(B) limpeza manual.

(C) limpeza mecanica.

(D) esterilizagao ultrassonica.

(E) desinfeccéao ultrassonica.

04 A funcdo basica do aparelho de

anestesia €

(A) oferecer conforto ao paciente.

(B) guardar medicamentos.

(C) guardar equipamentos.

(D) equipar a sala de cirurgia.

(E) liberar gases anestésicos, vapores
anestésicos e oxigénio, bem como
prover a ventilacdo automatica do
paciente.

05 O processo mais simples e efetivo

para a prevencao da infec¢éo hospitalar €

(A) lavar as maos com agua e sabéo.

(B) tiizar luvas descartaveis de boa pro-
cedéncia.

(C) esterilizar as maos com glutaraldeido a
2%.

(D) né&o usar as maos. sempre utilizar pin-

(E)

cas.
usar um saco plastico estéril nas maos.

06

Cilindros séo dispositivos para o

armazenamento de gases comprimidos e
gases liquefeitos.

Qual dos itens abaixo NAO faz

parte de um cilindro?

(A)
(B)
(C)

(D)
(E)

07
TA.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

08
(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

capacete
corpo
carenagem
gargalo
colarinho

Assinale a afirmacdo INCORRE-

A lamina do laringoscépio pode ser
reta ou curva. A escolha da lamina
€ baseada na preferéncia pessoal
do anestesiologista.

O laringoscopio é composto por
base ou cabo, com baterias, lami-
nas e fio guia (mandril).

Cirurgias de térax podem necessi-
tar de tubos traqueais de dupla luz
(Imen duplo).

Tubos traqueais para adultos pos-
suem uma bolsa na extremidade
distal chamada “cuff’, que é preen-
chida com ar para obter vedacao.
Tubos traqueais aramados possu-
em um fio espiral embutido, que
diminui a probabilidade de torcéo
ou colapso.

Assinale a opcdo ERRADA.

Na raquianestesia, 0 anestésico é
depositado no liquor, provocando o
bloqueio anestésico reversivel das
raizes nervosas.

A anestesia geral é um estado re-
versivel de inconsciéncia.

Na anestesia geral, os medicamen-
tos sdo geralmente administrados
por via venosa e/ou inalatoria.

Na anestesia peridural, 0 anestési-
co é depositado no liquor, provo-
cando o bloqueio anestésico rever-
sivel das raizes nervosas.

O bloqueio de plexo braquial é um
tipo de bloqueio de nervos periféri-
COS.
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09 Os materiais perfurocortantes de-
vem ser descartados em

(A) sacos de lixo hospitalar identifica-
dos com a palavra “infectante”.

(B) sacos de lixo comum identificados
com a palavra “perfuro-cortantes”.

(C) recipientes proprios, de paredes
rigidas, devidamente identificados
e que possam ser lacrados ao
completar sua capacidade.

(D) lixeiras rigidas com a inscri¢éo “lixo
hospitalar reciclavel”.

(E) caixas de papeldo ou embalagens
comuns reaproveitaveis.

10 O nome dado ao terminal da rede
de distribuicdo de um gés, onde sdo a-
coplados os equipamentos especificos
para cada um é

(A) posto de coleta.
(B) posto de utilizacao.
(C) posto intermediario.
(D) posto final.

(E) posto gasoso.

11 O gas conhecido como “géas hilari-
ante”, que inalado na forma pura pode
produzir asfixia € o

(A) argodnio.

(B) oxigénio.

(C) nitrogénio.

(D) dioxido de carbono.
(E) oxido nitroso.

12 Sobre o oxigénio, é correto afirmar
que

(A) é distribuido aos hospitais na forma
gasosa ou liquida.

(B) € pouco utilizado nos hospitais.

(C) pode ser administrado em altas
concentragbes por mais de 12 ho-
ras.

(D) o cilindro pode ser lubrificado com
graxa.

(E) o oxigénio liquido ndo causa quei-
maduras.
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13 Dos medicamentos abaixo, todos
sdo classificados como anestésicos \e-

nosos, EXCETO

(A) propofol.

(B) tiopental.

(C) oxido nitroso.
(D) etomidato.
(E) fentanil.

14 Dos medicamentos abaixo, todos
sdo classificados como relaxantes mus-
culares, EXCETO

(A) cisatracurio.
(B) pancurénio.
(C) atracdrio.

(D) succinilcolina.
(E) remifentanil.

15 Ao se abrir a valvula de um cilindro,
em que posicdo o operador NAO pode
ficar em relacdo ao regulador de pres-
séo?

(A) do lado direito
(B) em frente

(C) do lado esquerdo
(D) abaixo

(E) acima

16 Assinale a Unica afirmativa FALSA.

(A) Para a alimentacédo dos aparelhos
de anestesia e ventiladores, deve-
se acoplar a mangueira do gas em
um fluxdmetro de 15 litros e esse
deve estar conectado a vélvula re-
dutora.

(B) Sistema centralizado do gés é o
conjunto formado pela central de
armazenamento, rede de distribui-
¢cdo, ramais e postos de utilizacao,
bem como mandmetros e alarmes
para monitorar o sistema continu-
amente.

(C) O cilindro de oxigénio é identificado
pela cor verde.

(D) O cilindro de 6xido nitroso é identi-
ficado pela cor azul-marinho.

(E) A vazéo ideal em um posto de utili-
zacao é de 200 L/min.



17 S&o ocorréncias possiveis e NAO
desejadas durante as manobras de rea-
nimacgéao cardiopulmonar, EXCETO

(A) fratura de costela.

(B) leséo de pulmao.

(C) distensédo do estbmago.

(D) oxigenagéo do sangue.

(E) traumatismo de 6rgao abdominal.

18 Os anestésicos locais mais utiliza-
dos no bloqueio epidural s&o

(A) lidocaina, bupivacaina e adrenalina.
(B) lidocaina, bupivacaina e ropivacaina.
(C) bupivacaina, clonidina e fentanil.

(D) ropivacaina, fentanil e lidocaina.

(E) bupivacaina, adrenalina e fentanil.

19 O processo de limpeza de um arti-
go com escovacao e solucéo de limpeza
€ tecnicamente chamado de

(A) solubilizagao.

(B) esterilizacao.

(C) desinfeccao.

(D) limpeza mecanica.
(E) limpeza manual.

20 A parada cardiaca é a interrupcao
subita do bombeamento cardiaco de
sangue, que pode <r revertida com a
intervencao rapida de um socorrista.
Assinale a afirmacéo verdadeira.

(A) Apo6s quatro a seis minutos de pa-
rada cardiaca, pode ocorrer dano
cerebral irreversivel.

(B) Todos os pacientes inconscientes
estdo em parada cardiaca.

(C) Em adultos, a principal causa de
parada cardiaca é choque elétrico.

(D) Para reanimar o paciente devemos
efetuar 100 compressdes toracicas
em 30 minutos associadas a 30
respiragdes artificiais.

(E) Pacientes inconscientes e com
sinais de vida devem receber ime-
diatamente duas respiragoes artifi-
ciais e 100 compressdes toracicas
por minuto até recobrar a consci-
éncia.
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21 Para que serve a valvula redutora

de pressao em um cilindro?

(A) Para medir o fluxo do gas liberado.

(B) Para liberar o gas rapidamente e
deixar o cilindro mais leve.

(C) Para reduzir a pressdo do gas no
cilindro para valores compativeis
com 0s equipamentos, tais como
fluxdmetros, respiradores e aspira-
dores de Venturi.

(D) Para verificar o peso final do cilin-
dro.

(E) Para conectar na mangueira 0s
sistemas de macronebulizacao.

22 Para a realizacdo de uma intubacdo
traqueal, sd0 necessarios 0s materiais a-
baixo, EXCETO

(A) tubo traqueal.

(B) colchéo térmico.

(C) laringoscépio.

(D) aspirador de secrecoes.
(E) coxim sob a cabeca.

23 Os anestésicos inalatérios sdo utili-
zados na anestesia geral.

Dentre os citados abaixo, marque o
anico que é classificado como inalatério.

(A) isoflurano.
(B) propofol.
(C) atracurio.
(D) midazolam.
(E) etomidato.

24 Na sala de cirurgia, o técnico de
anestesia executa acdes inerentes a
equipe de enfermagem, EXCETO

(A) preparar e manter disponivel na
sala de cirurgia o equipamento pa-
ra manuseio de vias aéreas.

(B) puncionar a veia do paciente.

(C) auxiliar o anestesiologista durante
a introducéo de cateteres venosos
e arteriais.

(D) auxiliar no posicionamento do pa-
ciente para a realizacéo de aneste-
sia peridural, raquianestesia e a-
nestesia regional.

(E) auxiliar o anestesiologista no no-
mento da indugéo anestésica.



25 A funcéo do vaporizador do apare-
Iho de anestesia é

(A) converter o anestésico gasoso em
liquido.

(B) converter o oxigénio liquido em
0Xxigénio gasoso.

(C) converter o 6xido nitroso liquido em
oxido nitroso gasoso.

(D) converter o anestésico liquido em
vapor.

(E) transformar o anestésico em agua
para refrescar o paciente.

26 Os melhores indices de sobrevida

apos parada cardiaca séo obtidos quando

(A) o suporte basico de vida é iniciado
em até quatro minutos e o suporte
avancado de vida € iniciado em até
oito minutos.

0 suporte basico de vida € iniciado
em até oito minutos e o suporte
avancado de vida é iniciado em até
dezesseis minutos.

0 suporte avancado de vida € inici-
ado em até vinte minutos e o su-
porte basico de vida € iniciado em
até quatro minutos.

apenas o suporte basico € iniciado
em até quatro minutos, o que € su-
ficiente para reverter a parada car-
diaca

apenas o suporte avancado é insti-
tuido em até oito minutos, uma vez
gue o suporte basico de vida é
desnecesséario e faz perder tempo

(B)

(€)

(D)

(E)

27 O risco ocupacional fisico tem co-
mo exemplo:

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

28 Orisco ocupacional bioldgico tem como
exemplo:

(A)
(B)
(©)
(D)
(B)

hipoclorito de sodio.
virus.

substancias quimicas.
fungos.

frio excessivo.

altas temperaturas.
ruido excessivo.
bactérias.

substancias quimicas.
glutaraldeido.

29 Ao se lidar com cilindros pressuri-
zados, chama-se de Presséo de Servico

(A) a pressdo maxima com a qual o
cilindro é preenchido para uso
normal.

(B) a pressao exercida no fundo do
cilindro pelo ar ambiente.

(C) a pressdo exercida pela chefia,
durante o servigo, para que 0s Ci-
lindros sejam manuseados corre-
tamente.

(D) a pressao exercida no corpo do
cilindro pelo ar ambiente.

(E) a presséo registrada no colarinho
do cilindro.

30 Sobre a limpeza de materiais de

inalogasoterapia, assinale a alternativa
ERRADA.

(A) A limpeza consiste na remogdo da
sujeira visivel.

(B) A limpeza nao é importante, pois a
desinfeccéo ou a esterilizacéo € capaz
de acabar com a contaminacéo do a-
tigo.

(C) Alimpeza diminui a carga microbiana.

(D) A sujeira no artigo torna a desinfeccéo
e a esterilizacéo ineficientes.

(E) A limpeza é uma etapa importante no
reprocessamento de artigos .

31 Os equipamentos de protecdo indi-

vidual, rotineiramente conhecidos como
“EPIs”,

(A) objetivam, principalmente, econo-
mizar e ndo sujar a roupa pessoal
do funcionario.

objetivam, principalmente, desocu-
par o almoxarifado do hospital, pois
ocupam muito espaco nas pratelei-
ras.

objetivam, principalmente, proteger
o profissional dos riscos bhioldgicos,
guimicos e fisicos.

sdo usados apenas nos dias de
fiscalizacao.

sdo usados apenas quando temos
certeza absoluta de que o paciente
possui uma doenca transmissivel.

(B)

(©)

(D)
(E)

Hospital Universitéio
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32 Sao componentes do aparelho de
anestesia, EXCETO

(A) respirador.

(B) gases (oxigénio, 6xido nitroso e ar
comprimido).

(C) fluxdmetros.

(D) vaporizadores.

(E) laringoscépio de lamina curva.

33 No aparelho de anestesia, a cor
padréo do manémetro de oxigénio €

(A) amarelo.
(B) azul.

(C) verde.
(D) laranja.
(E) vermelho.

34 No ambiente hospitalar, se as maos
do profissional ndo estiverem visivelmen-
te sujas, a lavagem das mesmas pode
ser substituida por friccdo com

(A) alcool a 70%.

(B) glutaraldeido a 2%.
(C) vinagre e sal.

(D) hipoclorito de sodio.
(E) detergente enzimatico.

35 Em relacéo aos cilindros de gases,
pode-se afirmar que

(A) as inscricbes na parte superior po-
dem ser apagadas, pois ndo sao
importantes.

(B) devem ser transportados deitados.

(C) devem estar fixos para evitar que
caiam.

(D) se houver defeito na sua valvula,
ndo ha necessidade de envia-los
para a assisténcia técnica. O defei-
to pode ser consertado no préprio
hospital pelo técnico de gasotera-
pia.

(E) cheios e vazios devem ficar no
mesmo local para facilitar o contro-
le.

Hospital Universitéio
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36 Segundo o Ministério da Saude,

Risco Ocupacional significa

(A) suspensao das férias do funcionéa-
rio, por necessidade de servico.

(B) possibilidade de ser demitido por
justa causa.

(C) linha continua (risco) que deve ser
colocada no uniforme de trabalho.

(D) qualquer condigdo que possa cau-
sar lesdes a pessoas ou danos a
equipamentos e instalagdes.

(E) marcagdo do piso no local de tra-
balho, que delimita uma area re-
servada, onde s6 é possivel entrar
com autorizagdo superior.

37 O 6xido nitroso

(A) €& armazenado em cilindros nos
estados liquido e sdlido.

(B) €& armazenado em cilindros nos
estados liquido e gasoso.

(C) é armazenado em cilindros nos
estados solido e gasoso.

(D) ¢é armazenado em cilindros nos
estado solido.

(E) ndo pode ser armazenado em ci-
lindros.

38 Calcule a duracdo aproximada de
um cilindro de oxigénio, com base nas
seguintes informagoes:

- capacidade hidraulica: 50 litros
- pressdo no manémetro: 50 atm
- prescricdo médica: 10 litros por minuto

(A) 30 minutos

(B) 150 minutos
(C) 200 minutos
(D) 245 minutos
(E) 300 minutos



39

Em relacdo a mascara laringea,

assinale a opcao ERRADA.

(A)

(B)

(©)

(D)

(B)

40

A mascara laringea é introduzida
pela laringe até alcangar a metade
da traquéia.

A mascara laringea possui sete
tamanhos diferentes.

A mascara laringea pode ser utili-
zada em situacdes de emergéncia.
A mascara laringea é introduzida
pela boca até atingir a parte inferior
do faringe (hipofaringe), sem trans-
por a laringe.

Para a insercdo da mascara larin-
gea, 0 laringoscopio ndo € neces-
sario.

Durante a anestesia, 0 anestesiolo-

gista utiliza varios monitores que o auxi-
liam na detecgédo de alteracdes que po-
dem ser danosas aos pacientes.

Dos equipamentos abaixo, qual ndo

€ utilizado na monitorizacdo durante as

cirurgias?

(A) capndgrafo

(B) oximetro de pulso

(C) analisador de gases

(D) eletrocardiograma continuo (osci-
loscépio)

(E) laringoscopio

Hospital Universitéio
Antonio Pedro






